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Czes¢ rysunkowa ;

Rys .1 Oswietlenie pomieszczenie sali gimnastycznej oprawy

awaryjne i podstawowe

1/a Obliczenia natezenia o$wietlenia ewakuacyjnego sali gimnastycznej

1/b Obliczenia natezenia oswietlenia oprawami gtdéwnymi



1. Wstep

1.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt modernizacji oswietlenia pomieszczen Sali

gimnastycznej w budynku ZCE 34-500 Zakopane dz. nr ewid.959/1 obr.5 ul. Kasprusie

35a.

1.2. 1.2 Podstawa opracowania

1.

arwn

Zlecenie na opracowanie P.T instalacji elektrycznych wewnetrznych dla
projektowanego budynku

Aktualnie obowigzujgce Normy, Przepisy i Zarzgdzenia, a w szczegolnosci:

Ustawa ,Prawo Budowlane" z 7 lipca 1994r,

Ustawa z 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej,

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z 14 grudnia
1994 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i
ich usytuowanie,

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowanie, (Dz.U. z 2002
r. Nr 75, poz. 690)

. Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z 3 listopada 1992 r. w sprawie

ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz.
U. Nr 92, poz. 460, zm. 1995 r. Nr 102, poz. 507),

. Rozporzagdzenia: Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z 31 maja 2000 r.

(Dz.U. Nr 51, poz. 617) i Ministra Rozwoju Regionalnego i Budownictwa z 3

kwietnia 2001 r. (Dz.U. Nr 38, poz. 456) w sprawie obowigzkowego stosowania

norm, miedzy innymi:

» normy wieloarkuszowe PN-IEC 60364 ,Instalacje elektryczne w obiektach
budowlanych®,

» Normy PN-84/E-02033 ,Oswietlenie wnetrz swiattem elektrycznym"

» Norma N SEP-E-0002

1.3. Charakterystyka obiektu budowlanego
Pomieszczenia budynku sali gimnastycznej :modernizacja o$wietlenia.

1.4. Bilans mocy urz adzen elektrycznych
Korzystajgc z normy N SEP-E-002 przyjeto nastepujgce wyposazenie obiektu;

2.1

2.2.

2.3.

Lampy w pomieszczeniach energooszczedne .

Opis techniczny

Zakres opracowania
instalacja oswietlenia podstawowego awaryjnego i ewakuacyjnego; wewnetrzne linie
zasilajace,

Parametry techniczne:
Napiecie zasilania: U =230/400 V

Przytacze.

P

rzylgcze dla zasilania budynku -istniejgce.



2.4. Strefy instalacyjne

W poszczego6lnych pomieszczeniach zainstalowane beda gniazda wtykowe ze stykiem
ochronnym. Typy przewodow, ich przekrojow, oraz sposob prowadzenia zostaty podane na
schematach ideowych tablic bezpiecznikowych.

Poziome prowadzenie przewodow nalezy wykona¢ od 15 do 45 cm nad gotowag
powierzchnig podtogi i w takiej samej odlegtosci pod gotowg powierzchnig sufitu. Srodkowa
strefa instalacyjna jest od 90 do 120 cm nad gotowg powierzchnig podiogi.

Pionowe prowadzenie przewodow nalezy wykonac od 10 do 30 cm od skraju oscieznicy
drzwi lub okna oraz w takiej samej odlegtosci od linii zbiegu $cian w kacie. Skos traktuje sie
jak pionowa $ciane.

Strefy uktadania przewoddw (i) w pomieszczeniach raszkalnych (wysokéci, na ktérych powinny by¢é
lokalizowane hczniki i gniazda wtyczkowe podano w centymetrach)yg DIN 18015l - instalacja
elektryczna, 2 - instalacja anteny RTV iin. 3 - inne instalacje teletechniczne} - zalecane trasy
utozenia przewodow instalacji elektrycznej, 5 - gniazdavtyczkowe,6 — taczniki  Zrodto: Henryk
Markiewicz "Instalacje elektryczne", wyd.WNT2007r

Podtgczenie instalacji elektrycznej o$wietlenia awaryjnego i wyréwnawczego do
istniejgcej rozdzielni zabudowac dwa bezpieczniki nadmiarowo-prgdowe .

2.5 Ochrona przed pora zeniem pr adem elektrycznym
Jako systemy ochrony od porazen pradem elektrycznym zaprojektowano :
» szybkie wylgczenie napiecia
» wylgczniki roznicowoprgdowe
» polaczenia wyréwnawcze miejscowe

Wszystkie czesci przewodzgce dostepne , m. in. styki ochronne gniazd wtyczkowych
nalezy podtgczy¢ do przewodu ochronnego ,PE". W przewodzie neutralnym ,N" nie
umieszczaé bezpiecznika ani jednobiegunowego wylgcznika.

Przewody N i PE potgczy¢ w ztgczu do wspolnej uziemionej szyny PEN. Rezystancja
uziemienia dodatkowego roboczego ztgczy nie moze przekroczy¢ 5 Q. Ochrone wykonac
zgodnie z normg PN-91/E-05009. Skutecznos$¢ ochrony przeciwporazeniowe] sprawdzic¢
powykonawczymi pomiarami kontrolnymi na zgodnos¢ z obowigzujgcg norma.

2.6 Istniej gce instalacje-dobudowywane

Weditug oswiadczenia uzytkownika instalacja zasilajgca sale gimnastyczng jak i
zasilajgca lampy jest instalacja nowg i wykonang przewodami miedzianymi. Modernizacja
polega na wymiane opraw gtéwnych na nowe ze wzgledu na stan techniczny istniejgcych i
ze w okresie wymiany instalacji nie byly one wymieniane. Dobudowuje sie tylko instalacje



oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego. W tym celu nalezy utozy¢ przewody zasilajgce w
sposob jak najmniej ingerujgcy w istniejacy stan pomieszczen. Bezpieczniki o$wietlenia
ewakuacyjnego i awaryjnego zabudowac w istniejgcej rozdzielni.

2. Prace kontrolno-pomiarowe

Po zakonczeniu robot wykonaé nastepujgce pomiary:
» opornosci uziemienia
» opornosci izolacji przewodow
» skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej
Powyzsze prace winny by¢ wykonane przez osoby posiadajgce niezbedne
uprawnienia w tym zakresie. Z wykonanych pomiaréw nalezy sporzadzi¢ protokoty wg
obowigzujgcych wzorow i przekazac je inwestorowi



Zakopane 11.2014

OSWIADCZENIE.

Oswiadczam, ze projekt budowlany elektrycznych instalacji wewnetrznych
Sali gimnastyczne w budynku ZCE w ramach zadania inwestycyjnego o nazwie
modernizacja sali gimnastycznej budynku w 34-500 Zakopane ul.Kasprusie 35a dz. nr
ewid.959/1 obr.5 Inwestor Zakopianskie Centrum Edukacji ul. Kasprusie 35a;
34-500 Zakopane zostat wykonany zgodnie z aktualnymi obowigzujgcymi
przepisami i zasadami wiedzy technicznej i jest kompletny z punktu widzenia
celu, ktoremu ma stuzy¢.

Projektant;



